APRES-MIDI WM SORTIES & VIE SPIRITUELLE
2026

Semaine Bleue Nationale destinée aux Personnes Agées
« Relions tous les ages dans des territoires engagés !»

Jeudi 01

Vendredi 02

Dimanche 04

Lundi 05

Mardi 06

Mercredi 07

Jeudi 08

Du 1¢F au 11 Octobre

0 Rencontre intergénérationnelle avec les enfants
de Claire Joie
A 14h00 dans la grande salle d’animation

O Passage de Sﬁ;oot le Clown relationnel en USLD
A partir de 14h30

O Messe
A 15h00 dans la grande salle d’animation

0 MARCHE AUX PUCES organisé par I'association
« Les Amis de Saint Damien »
De 8h00 a 16h00 dans la grande salle d’animation

0 Sortie aux Journées d'Octobre

O A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la
boutique d’achat, la bibliothéque et jeux de société

0O Sortie aux Journées d’'Octobre
Départ a 10h00 en minibus

O Participation au Grand Repas : une fois par an,
le méme jour I'Association

« Le Grand Repas » propose un menu unique a
toutes les collectivités
A 12h dans chaque service




Jeudi 08 0 Rencontre inter-établissement autour du chant
A 15h00 dans la grande salle d'animation

Vendredi 09 0O Messe
A 15H00 dans la grande salle d’animation

Semaine du 12 au 18 octobre

Lundi 12 O Sortie shopping a Carrefour
Départ 13h30 en minibus

o
A

Mercredi 14 0 Vente de vétements neufs par la société
« L'age d'Or »
De 13h30 a 16h30 dans le hall d’'entrée
0 Atelier Créatif avec Lucinda
A 15h00 dans la grande salle des fétes

Jeudi 15 0 Féte d’automne
A partir de 14h30 dans la

S o

grande salle d’animation

Vendredi 16 O Messe
A 15h00 dans la grande salle d’animation

Samedi 17 0 Journée portes ouvertes a la résidence
autonomie Pays’age

Semaine du 19 au 25 octobre

Lundi 19 0 Commission d’animation
A 14H30 dans la grande salle d’animation
0 Musicothérapie en USLD avec Bernard et Frangois
A partir de 14h30

Mardi 20 O A partir de 14H30 ouverture de la cafétéria, de la
boutique d’achat, la bibliothéque et jeux de société
Mercredi 21 00 Musicothérapie avec Joél A 10HO0 en UVP — UHR

0 Thé dansant avec Joél

A 15H00 dans la grande salle d'animation



Jeudi 22 0O Repas a theme Libanais
A partir de 12h00

Vendredi 23 O Messe
A 15h00 dans la grande salle d'animation

Lundi 26 O Concert de I'Orchestre de Haute Alsace
A 15h00 dans la grande salle d’animation

Mardi 27 O Vente de crépes au profil de I'association
« Les Dames en Rose »
A partir de 14h30 dans le hall d’entrée

Mercredi 28 O Musicothérapie avec Joél en déambulation dans les
chambres et les couloirs
A partir de 10H00 en USLD
A partir de 14h00 en EHPAD
O Repas anniversaire
A partir de 11h45 dans la grande salle d’animation

Jeudi 29 0 Atelier peinture animé par Caroline Lesage de
I'association « Art'aile »
A 14h30 dans la grande salle d’animation

0 Passage de Smoothie le Clown relationnel en USLD
A partir de 14h30

0 Accompagnement au cimetiére pour la Toussaint
Départ a 13h30 en minibus

Vendredi 30 O Messe
A 15h00 dans la grande salle d’animation

Les animations sont organisées avec
la participation des Bénéevoles




