CETTE SEMAINE LEFCHEF VOUS PROPOSE...

——

e

lundi 2 nov.

mardi 3 nov.

mercredi 4 nov.

jeudi 5 nov.

vendredi 6 nov.

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

samedi 7 nov.

dimanche 8 nov.

Haricots verts aux
oignons
LN
Haut de cuisse
sauce supréme
Semoule aux
épices
Navets braisés
LN
Assortiment de
fromages et
laitages

Creme d'asperge
Baeckeoffe
Salade composée
Assortiment de
fromages et
laitages

Pudding au raisin

Emincé de fenouil
a la vinaigrette
Roti de
dindonneau sauce
forestiere
Jardiniére de
légumes
Frites
Assortiment de
fromages ef laitages

Poireaux
vinaigrette

Potée auvergnate
Poitrine
salé/saucisse a
I'ail
Assortiment de
fromages et laitages

Pommes caramélisées

Salade de lentilles
aux lardons fumés
et pickles d'oignon
rouge
Aile de raie aux cépres
Riz créole et mélange de
légumes
Assortiment de
fromages et laitages

Bouillon marocain
coe
Couscous au
poulet et merguez
Semoule aux
épices
Légumes
COuUSCous
LN ]
Assortiment de
fromages et laitages

Rillettes de
maquereaux et son
toast
Paleron de bceuf
sauce au poivre
Flageolets mijotés
Carottes rondelles
Assortiment de
fromages et laitages

Tarte au citron

Coupe d'ananas Fruit de saison Fruit de saison Tle flottante . ,
et rhum au calvados meringuée
Potage de légumes o Pofgge de Iégu’me.s ?ouillon de Potage Saint-Germain
. . , . Soupe a l'oignon frais (carotte céleri légumes aux oo
frais (carotte céleri Potage de Iégumes Bouillon de vee navet bomme de vermicelles ) )
navet pomme de frais (carotte céleri Iégumes aux - por Gratin de pdtes
. . Tarte a l'endive, terre poireau) ooe [éaum
terre poireau) navet pomme de vermicelles X auxlegumes
pomme et chevre (XX Croque au

Pomme de terre
farcie au boeuf

Salade verte

Mousse au chocolat

terre poireau)
LN ]
Pates sauce
bolognaise

Compote de pomme-

banane

Omelette persillée

Butternut rétie

Fromage blanc et
compotée d'orange

Salade batavia a la
vinaigrette

Tapioca au lait
chocolaté

Semoule grillée

Compote de
pomme

Liégeois au café

butternut grillé,
champignons &
mozzarella

Duo de crudités




