CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

lundi 5 oct.
Déjeuner
~—?
Taboulé

Foie de volaille sauce
moutarde

terre

Blettes Persillées
Purée

Assortiment
fromages/laitages

Fruit de saison

Diner
~—r

Potage de légumes

Pates a la carbonara

caramel

Purée de pommes de |

mardi é oct.

Déjeuner
Q@

Salade de radis blanc

Fleischnaka

Assortiment
fromages/laitages

Bande Forét noire

Diner
~—r

Potage parmentier

Assiette de
charcuteries et
cornichons

Salade Composée
(Tomates, Concombres,
Oignons Rouges, Mais)

Fromage blanc aux
fruits

mercredi 7 oct.

Déjeuner
~—?

Champignons a la
creme

Emincé de Porc d la
Normande

Brunoise de Légumes
Nouilles

Assortiment
fromages/laitages

Fruit de saison

Diner
~—r

Créme de pois cassé
Flan au fromage

Courgettes a l'ail

Creme patissiere au
rhum

jeudi 8 oct.

Déjeuner
~—r?

Carottes r&pées a la
vinaigrette au cumin

Couscous au poulet et
merguez

Semoule et légumes de
COUSCouUs

Assortiment
fromages/laitages

Fruit de saison

Diner
~—?

Bouillon de Iégumes aux
vermicelles

Quiche Aux Poireaux

Salade Verte

Compote de Pommes
Allégée en Sucre

vendredi 9 oct.
Déjeuner

~—r?

Haricots Beurre
Vinaigrette

Moules Bio & la Mariniére

Frites
Assortiment
fromages/laitages

Cone Glacés

Diner
~—?

Potage de Iégumes
Fromage d la coupe

Pommes de terre sautées

Salade de fruits

samedi 10 oct.

- Déjeuner

Concombres Vinaigrette

R6ti de Boeuf sauce
Marchand de vin

Pates torsadées

Bouquets de Brocoli

Assortiment
fromages/laitages

Fruit de saison

Diner
~—r

Créme de Céleri

Galettes de pommes de
terre

Salade composée

(dés de jambon, ceuf
dur, tomates)

Créme dessert vanille

%
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

dimanche 11 oct.

Déjeuner
p—

Avocat aux Crevettes
et Pomelos

Bouchée d la Reine
Spaetzles

Assortiment
fromages/laitages

Tartelette aux fruits

Diner
~—?

Créme Dubarry

Knacks

Salade de pommes de
terre

Yaourt nature




