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Gym adaptée avec
Yvette    SàM 2ème :

 Groupe 1 à 10h

SàM RdC 10h45:
Groupe 2 à 10h45

   

Mercredi
23 Septembre 

Automne

Lundi
21 Septembre 

St Matthieu

Mardi
22 Septembre 

St Maurice
  
 

Jeudi
24 Septembre

Ste Thècle

Vendredi
25 Septembre

St Herrmann
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Yvette étant
absente, il n’y

aura pas
d’activité ce jour

Art thérapie à partir
de 14H SàM RdC

 Gym douce avec
Yvette Salle à
Manger RDC à

partir de 10h15

Volley adapté  Salle
St Jean  à partir de

14h

 Gym douce avec
Yvette

Salle à Manger
RdC à 10h15

Bricolages SàM
RdC

Repas Carpes Frites 
Salle St Jean avec Joël le

musicien 
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