sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

-

lundi 28 sept. mardi 29 sept. mercredi 30 sept. jeudi 1 oct. vendredi 2 oct. samedi 3 oct. dimanche 4 oct.
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Dejeuner
~—r? ~—? ~—? ~—? ~—r? ~—r?
Courgette a la Assiette de crudité de . . Kimchi de chou (chou| Haricots lingots a la Haricots rovges, Rillette de
- . Andouille et cornichon Lo S carotte, mais, oignons Maquereau, aux
vinaigrette saison Chinois/carofttes) vinaigrette . .
rouge, guacamole |oignons et cornichons
. Baignet de calamars Sauté de poulet . Fish § Chips o ROt de dinde sauce
Echine de porc . . . Bulgogi de porc Sauce tartare Cervelas grillés
quartier de citron. squce au romarin Frites chasseur
Lenhl.l.es }/er‘res Riz pllgf au poivron et Riz Gratin dauphinois
mijotées ala tomate Torssades iz . .
. Poélée de légumes Purée de Carottes
Carottes rondelles . . Courgettes sautées -
" Tomates fraiches roties asiatique Tomates Provencales
persillées
. Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment Assortiment
W= fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages fromages/laitages
Fromaae blanc aux Banane, creme Smoothie banane,
?rmses Sorbet & la fraise patissiere, Chantilly, coupe deglace pomme, mangue, Madeleine imbibée Liégeois glacé
sauce chocolat vanille, coulis de fraise.
mangues
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
~—t? ~—rt? ~—t ~—? ~—rt? ~—? ~—t
| . Potage Parmentier | Creme de pois cassés Bouillon de Iboegf aux Creme de Navets |Potage de courgettes| Soupe de carotte | Velouté de chou fleur
| flocons d'avoine
Gratin de chou fleur Tarte au Fromgge p 4 M I T ; g
|O Polonaise Salade verte Beignet de calamar Jambon blanc ane Moetiebx au oure pommes de Fromage de téte
’ - Gouda terre Munster
. T |
m Haricots verts Soloqe (.je lentilles Piperade Salade verte Céleri
vinaigrette
' A - Brunoise de fruits Compote de po’mr,nes N . Chausson aux . . .
& w et bananes allégee | Creme dessert café Péches au sirop Yaourt aromatisé
: exofiques en sucre pommes




