
lundi 14 sept. mardi 15 sept. mercredi 16 sept. jeudi 17 sept. vendredi 18 sept. samedi 19 sept. dimanche 20 sept.

Salade de Lentilles Salade de bétteraves Chou fleurs vinaigrette
Salade Créole (surimi, 

crabe, ananas, avocat, 

tomate)

Salade de concombres Coleslaw Terrine de poisson

Emincé de porc au 

paprika
Hoki sauce citron

Moussaka

Salade verte

Blé pilaf

Brocolis fleurettes
Céleri braisé au jus de 

veau

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Flan patissier Cake myrtilles Fruit de Saison
Coupe crème glacée 

rhum raisin
Mousse à la framboise Salade de fruits Eclair au chocolar

Velouté de chou fleur Crème aux pois cassés
Bouillon de bœuf aux 

croûtons
Potage parmentier Potage de légume Soupe de carottes

Potage aux flocons 

d'avoine

Poisson pané

Brunoise de légumes

Tomates farcie

Coquillettes

Quiche aux oignons 

émmental
Fromage à la coupe Nuggets de poulet

Carottes râpées Pommes de terre vapeur Macédoine de légumes

Salade de fruits Flanby Ananas
Compote de pommes et 

pêches
Yaourt aromatisé Beignet à la framboise Fruits de saison

Raviolis de dinde

 sauce tomate

salade verte
Tortillas pommes de terre 

et poivrons

Salade verte

Piperade

Coquillettes

Rougail saucisse

Riz

Blanquette de veau

Macaronis

Boudin noir

Purée de pommes de 

terre et chou rouge 

braisé

Escalope Viennoise 

sauce cocktail

Frites 

Dîner Dîner

Déjeuner DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner

DînerDînerDînerDînerDîner

Déjeuner DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Nom et Prénom du boulanger

Déjeuner


