
Salade de lentilles 
vertes à l'échalote

Coleslaw Chou fleur 
vinaigrette

Salade créole                     
(surimi, crabe, 
ananas,avocat, 

tomate)

Salade de 
concombre aux 
oignons rouges

Paté en croute Terrine de poisson 
aux petits légumes

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Emincé de porc au 
paprika

Boudin noir Escalope Viennoise 
sauce cocktail

Rougail saucisse Hoki sauce Citron Poulet Basquaise Rôti de porc sauce 
moutarde

Piperade Pommes fruits 
sautés

Frites Riz Blé pilaf Garniture 
Basquaise

Celeri braisé au jus 
de veau

Pate farfalles Purée de pommes 
de terre

Courgette sautée Pdt sautées Macaronis

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages 

Flan nappé caramel Cake aux myrtilles Fruit frais Coupe de crème 
glacée rhum raisin

Mousse à la 
framboise

Pêche façons Melba  Clafoutis fraises 
amande

Crème aux pois 
cassés

Velouté de chou 
fleur

Bouillon de bœuf 
aux croutons

Potage de légumes 
au fromage fondu

Potage à la tomate Crème de potiron Potage aux flocons 
d'avoine

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Poisson pané Assiette pêcheur Tortillas pommes 
de terre et poivrons

Quiche aux oignons Fromage à la coupe Jambon blanc Raviolis gratinés

Poelée de légumes Salade de pates Salade verte Carottes râpées Pommes de terre 
sautées

Macédoine de 
légumes

Salade verte

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Salade fruits Ananas au sirop Pot de crème au 
citron

Compote de 
pommes et pêches 
allegée en sucre

Yaourt aux fruits Beignet à la 
framboise

 Fruits frais 

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 10 août au dimanche 16 août 2026

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Samedi 15 Dimanche 16
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


