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        Repas du midi 

        Repas du soir 

Pâté breton, 
Steak pané végétal,
Haricots, 
Fromage blanc  

Potage de légumes, 
Boulettes viandes, 
Petits pois, 
Camembert, 
Compote pomme

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Gaspacho, 
Haut de cuisse, 
Frites, 
Salade, 
Smoothie

Potage de légumes, 
Salade haricots, 
Fromage fondu, 
Flan  

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Betteraves, 
Rôti de porc, 
Flageolets, 
Edam, 
Crème citron 

Potage de légumes, 
Gratin d’aubergines, 
Quinoa, 
Salade de fruits 

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Macédoine, 
Pizza reine, 
Salade, 
Fromage blanc,
Fruits 

Potage de légumes, 
Escalope de porc, 
Carottes, Semoule, 
Fromage fondue, 
Fruits 

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Melon, cocombre, 
Filet de colin, 
Courgettes, Riz, 
Fromage Montcadi, 
Tourte à l’amande                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Potage de légumes, 
Omelette nature, 
Julienne légumes, 
Pâtes, 
Pomme 

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Tomates, 
Coquillettes jambon, 
Pois cassé, 
Fromage, 
Pastèque

Potage de légumes, 
Quiche au brie, 
Salade, 
Fromage, 
Semoule au lait 

        Repas du midi 

        Repas du soir 

Tarte à la tomate, 
Sauté de poulet, 
Carottes, Riz créole, 
Coulommiers, 
Tiramisu pêches 

Potage de légumes,
Salade P de Terre, 
Jambonneau, 
Salade, 
Ananas 
 

Samedi 08

M. Laurent BERNHARD
 - 74 ans ! 

LES ANNIVERSAIRES
DE LA SEMAINE

LUNDILUNDI MARDIMARDI MERCREDI MERCREDI JEUDIJEUDI

VENDREDIVENDREDI SAMEDISAMEDI DIMANCHEDIMANCHE


	LUNDI
	Repas du midi
	Pâté breton,  Steak pané végétal, Haricots,  Fromage blanc

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Boulettes viandes,  Petits pois,  Camembert,  Compote pomme


	MARDI
	Repas du midi
	Gaspacho,  Haut de cuisse,  Frites,  Salade,  Smoothie

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Salade haricots,  Fromage fondu,  Flan


	MERCREDI
	Repas du midi
	Betteraves,  Rôti de porc,  Flageolets,  Edam,  Crème citron

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Gratin d’aubergines,  Quinoa,  Salade de fruits


	JEUDI
	Repas du midi
	Macédoine,  Pizza reine,  Salade,  Fromage blanc, Fruits

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Escalope de porc,  Carottes, Semoule,  Fromage fondue,  Fruits


	VENDREDI
	Repas du midi
	Melon, cocombre,  Filet de colin,  Courgettes, Riz,  Fromage Montcadi,  Tourte à l’amande

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Omelette nature,  Julienne légumes,  Pâtes,  Pomme


	SAMEDI
	Repas du midi
	Tomates,  Coquillettes jambon,  Pois cassé,  Fromage,  Pastèque

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Quiche au brie,  Salade,  Fromage,  Semoule au lait


	DIMANCHE
	Repas du midi
	Tarte à la tomate,  Sauté de poulet,  Carottes, Riz créole,  Coulommiers,  Tiramisu pêches

	Repas du soir
	Potage de légumes, Salade P de Terre,  Jambonneau,  Salade,  Ananas
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