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MENUS CUISINE
ETABLISSEMENT SAINT JOSEPH
Du 06/07/2026 au 12/07/2026

Semaine n° 28
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-):é::— Repas du midi
: Crudités,

: Chili con carne,
. Riz,

-~ Emmental,

- Polenta au lait

@ Repas du soir

Potage de légumes,
Gratin de pates,
Epinards,

Chévre,

Salade de fruits

\\I//
',,,\:
Concombre,
Salade PdeTerre,
Salade,

Yaourt,

Salade de fruits

@ Repas du soir

Potage de légumes,
Pizza margherita,
Salade,

Fromage fondue,
Créme vanille

Repas du midi

-:::.::— Repas du midi
Crudites,

R6ti de porc,
Pommes frites,
Salade,

Pomme au four

CQ Repas du soir

Potage de légumes,
Filet de colin,
Carottes, Riz créole,
Brie,

Smoothie péche

QL . 1
-,“Q\; Repas du midi
Melon et pastéque,
Poulet réti,
Macaroni,
Chou-fleur
Mimolette,

Créme cannelle

CQ Repas du soir

Potage de légumes,
Croissant jambon,
Salade,

Compote pomme

MERCREDI

-:::.::— Repas du midi af &
. patéde campagne,

. Galette panée,

. Piperade, Semoule,
'~ Camembert,

- Compote

@ Repas du soir

- Potage de légumes,
: Ro6ti de dinde,

. Créme Porto,

: Polenta,

: Fromage blanc

DIMANCHE

Al . g RS
-,,’\; Repas du midi % ,T)‘;(' ,
Courgettes rapées, %3
Ro6ti de boeuf,
Ecrasé de PdeTerre,
Fromage blanc,
Gateau marbré

@ Repas du soir

Potage de légumes,
Cervelas,

Salade de PdeTerre,
Fromage frais,
Fruits
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@< Repas du midi

Soupe froide,
Gratin de tomates,
Riz,

Blchette chevre,
Glace vanille-fraise

@ Repas du soir

Potage de légumes,
Omelette,
Pates,
Hariots verts,
Fruits

. LES ANNIVERSAIRES
. DE LA SEMAINE

Jeudi 09

Mme Marie-Thérése LEBRUN
-75ans!

Vendredi 10

Mme Marie-France HAAGER
-62ans!

Samedi 11

Mme Sonia KLEIN
-67ans!



	LUNDI
	Repas du midi
	Crudités,  Chili con carne,  Riz,  Emmental,  Polenta au lait

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Gratin de pâtes,  Epinards,  Chèvre,  Salade de fruits


	MARDI
	Repas du midi
	Crudites,  Rôti de porc,  Pommes frites,  Salade,  Pomme au four

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Filet de colin,  Carottes, Riz créole,  Brie,  Smoothie pêche


	MERCREDI
	Repas du midi
	Pâté de campagne, Galette panée,  Piperade, Semoule,  Camembert,  Compote

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Rôti de dinde,  Crème Porto,  Polenta,  Fromage blanc


	JEUDI
	Repas du midi
	Soupe froide,  Gratin de tomates,  Riz, Bûchette chèvre,  Glace vanille-fraise

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Omelette,  Pâtes,  Hariots verts,  Fruits


	VENDREDI
	Repas du midi
	Concombre,  Salade PdeTerre,  Salade,  Yaourt,  Salade de fruits

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Pizza margherita,  Salade,  Fromage fondue,  Crème vanille


	SAMEDI
	Repas du midi
	Melon et pastèque,  Poulet rôti, Macaroni,  Chou-fleur  Mimolette,  Crème cannelle

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Croissant jambon,  Salade,  Compote pomme


	DIMANCHE
	Repas du midi
	Courgettes râpées,  Rôti de boeuf,  Ecrasé de PdeTerre,  Fromage blanc,  Gâteau marbré

	Repas du soir
	Potage de légumes,  Cervelas,  Salade de PdeTerre,  Fromage frais,  Fruits

	LES ANNIVERSAIRES DE LA SEMAINE
	Jeudi 09
	Vendredi 10
	Samedi 11



