CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

D lundi 3 ao0Ut

e

Salade de Lentilles vertes

‘ a l'échalote
T —
Sauté de dinde au
paprika
Piperade

Pates au beurre

Assortiment
fromages/laitages

Pot de creme au citron

Creme de pois cassés

' Poisson pané
Poélée de légumes

mardi 4 ao0t

Coleslaw

Boudin noir
Purée de pommes de
terre et Pommes fruit

sautées

Assortiment
fromages/laitages

Fruit de saison

~—rt

Velouté de chou fleurs

Courgette farcie sauce
tomate
Coquillettes

Ananas au sirop

mercredi 5 aoUt

Potage de légumes

BARBECUE
Merguez; haut de
cuisse; saucisse
blanche

Crudité

Assortiment
fromages/laitages

Sornet cassis

~—rt

Bovillon de boeuf aux
croUtons

Tortillas pommes de terre
et poivrons

Salade verte

Flan nappé au caramel

jeudi 6 aoUt

~—?

Salade Créole (surimi,
crabe, ananas, avocat,
tomate)

Rougail saucisse

Assortiment
fromages/laitages

Coupe creme glacée
rhum raisin

~—r

Potage de légumes au
fromage fondu

Quiche aux oignons

Carottes répées

Compote de pommes et
péches allégée en sucre

vendredi 7 aoUt

Salade de concombres
aux oignons rouges

Hoki sauce citron

Blé pilaf

Courgettes sautées

Assortiment
fromages/laitages

Mousse d la framboise

p—

Potage a la tomate

Fromage d la coupe

Pommes de terre sautées

Yaourt aux fruits

samedi 8 ao0t

Betterave a la
vinaigrette

Moussaka
Salade verte

Assortiment
fromages/laitages

Fromage blanc ¢ la
confiture

~—rt

Creme de potiron

Nuggets de poulet

Macédoine de légumes |

Beignet a la framboise

¥k
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

dimanche 9 aoit

Terrine de poisson aux
petits [Egumes

R6ti de porc sauce
moutarde
Macaronis

Céleri braisé au jus de
veau

Assortiment
fromages/laitages

Clafoutis Faises
Amandes

p—

Potage aux flocons
d'avoine

Raviolis Gratinés
salade verte




