
Repas régional
Courgette 
vinaigrette

Bouillon du pot Andouille et 
cornichon

Kimichi de chou 
(chou 

chinois/carotte/Ses
ame/   gingembre)

Emincé de fenouil à 
la vinaigrette

Haricots blancs 
vinaigrette

Rillete de 
maquereau aux 
oignons rouge 

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Echine de porc demi-
sel

Pot au feu crème de 
raifort

Sauté de poulet 
sauce au romarin

Bulgogi de porc Fisch& chips Rôti de porc sauce 
charcutière

Rôti de dindonneau 
sauce chasseur

Lentilles vertes 
mijotées

Pommes de terre 
sautées

Pâtes tortis Riz Thaï Sauce tartare Purée de carottes Flageolet

Carottes rondelles 
persillées

Duo de crudités Courgette sautée Légumes sautés Frites Tomate provençale

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages 

Assortiment de 
fromages

Assortiment de 
fromages 

Fromage blanc aux 
fraises

Tarte aux fruits Pot de crème aux 
épices     (pain 

épice)

Mango Bingsu                  
(glace vanille, 

mangues cubes et 
coulis e mangues)

Smoothie ananas, 
fraise, banane et 

citron vert

Madeleine imbibée Liegeois glacé 
chocolat

Potage Parmentier Potage de pois 
cassé

Bouillon de bœuf 
aux flocons 

d'avoine

Crème de navets Potage de 
courgettes

Soupe à la tomate Potage aux flocons 
d'avoine

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Salade de choux 
fleur aux œufs dur  

et jambon fumé

Tarte aux fromages Beignet de calamar 
sauce tartare

Jambon blanc Pané moelleux au 
gouda

Pommes de terre 
farcie

Fromage de tête

Salade verte Haricots verts 
vinaigrette

Salade de lentilles 
aux oignons

Piperade Salade composée Céleri rémoulade

••• ••• ••• ••• ••• ••• •••

Brunoise de fruits 
exotique

Fruit de saison Compote pommes 
bananes allégée en 

sucre

Lait gélifié vanille Chausson aux 
pommes

Pêches au sirop Yaourt aromatisé

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 15 juin au dimanche 21 juin 2026

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 Samedi 20 Dimanche 21
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner


