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Repas du midi
' Moules,

i Tajine d’agneau,

i Flan de potiron,

i Bigarreaux

Repas du soir

Velouté de poivrons,

Souffle au portion,
Salade,
Six de Savoie,

' Flan coco

Repas du midi
Chou blanc,
Brochette poisson,
Riz créole,

Orange

Repas du soir
Potage St Germain,
Haut de cuisse,
Champignons,
Fonds d’artichauts,
Petit Suisse
Clafoutis
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MENUS CUISINE
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Repas du midi
Artichaut,
Tortilla,

Salade,

Carpaccio a I'orange

Repas du soir
Bouillon chinois,
Sauté de porc,

Poivrons au four,

Repas du midi
Concombires,
Mignon de porc,

Lentilles aux lardons, ——

Compote pommes

Repas du soir
Potage printanier,
Aiguillettes de blé,

Poélée chou rouge,

Maroilles

ETABLISSEMENT SAINT JOSEPH
Du 02/02/2026 au 08/02/2026

Semaine n° 06

: Version: 4

...............................................

Repas du midi '
Pamplemousse,
Sauté de dinde,

Frites,
Tartelette poires

Repas du soir a

Potage de Iegumes
Omelettes,
Mélanges quinoa,
Yaourt au sucre,
Kiwi roti au miel

Repas du midi
Quinoa,

Steak haché,
Pomme fruit,
Carpaccio d’ananas
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Repas du soir
Soupe a I'oignon,
Epaule de porc,
Semoule aux raisins,
Fourme d’Ambert,
Kiwi

ANNIVERSAIRES
DE LA SEMAINE

Repas du midi
Mortadelle,
Emincé de dinde,
Poélée de légumes,
Flan patissier

Repas du soir
Potage de tomates,
Tortilla,

Cantadou ail

et fines herbes,
Salade de fruits

au rhum



