
lundi 9 févr. mardi 10 févr. mercredi 11 févr. jeudi 12 févr. vendredi 13 févr. samedi 14 févr. dimanche 15 févr.

Salade de Pennes Sauce 

au Fromage et Basilic

Duo Chou Blanc et 

Rouge à la Vinaigrette
Betteraves aux Pommes

Salade Thaï = Chou 

Chinois, Mangue, 

Crevettes Sauce Soja

Terrine De Légumes à la 

Vinaigrette

Salade d'Endives Aux 

Raisins Secs

Pâté en Croute et ses 

Cornichons

Jambonneau Sauce 

Moutarde

Escalope de Dinde 

Panée Sauce 

Remoulade

Burger de Veau Sauce 

Forestière

Polenta Moelleuse

Moules Marinières

Pommes Frites

Tartiflette

Salade Verte

Paleron de Bœuf Sauce 
Bordelaise

Coquillettes Purée de Légumes
Mélange de Légumes 

Racines
Chou Vert Etuvé

Carottes Tagliatelles

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Salade de Fruits Tarte aux Pommes
Fromage Blanc à la 

Framboise
Flan à la Noix de Coco Liégeois au Café Banane

Tartelette au Citron 

Meringuée

Potage Parmentier
Crème de Pommes De 

Terre Aux Champignons

Bouillon Pot Au Feu 

Vermicelles
Potage de Légumes

Bouillon de Légumes et 

Tapioca
Potage de légumes Potage Crécy

Flan De Poisson Sauce 

Tomate
Semoule Grillée Quiche Aux Poireaux Omelette Fines Herbes Bibeleskas Gougère Nugget au Fromage

Haricots Beurre Compote de pommes 
Salade Laitue à la 

Vinaigrette
Printaniere De Légumes

Pommes de terre 

Sautées
Panais Vinaigrette Purée Potiron

Compote à la Banane Yaourt Aux Fruits Mousse Aux Chocolat
Compote de Fruits 

Allégée en Sucre
Poire Cake au Chocolat Yaourt 

Emincé de Porc Sauce 

Aigre Douce

Nouilles et Légumes 

Sautés

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Nom et Prénom du boulanger
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