
lundi 19 janv. mardi 20 janv. mercredi 21 janv. jeudi 22 janv. vendredi 23 janv. samedi 24 janv. dimanche 25 janv.

Betterave à la 

vinaigrette

Coleslaw aux raisins secs 

(carottes, chou blanc, 

mayonnaise tabasco)

Artichaud Vinaigrette Salade d'Endives au Bleu
Macédoine de légumes 

à la vinaigrette

Salade Batavia 

Vinaigrette Œuf Dur 
Lardons

Pâté de Foie

Aiguillettes de Poulet 

au jus 

Saucisse Campagnarde
Carbonade Flamande

Frites

Merlu Sauce Beurre 

Blanc
Sauté de Volaille Rôti De Porc

Pates Pâtes Torsadées Haricots Verts Lentilles

TrIo Allumette Brunoise de Légumes Polenta Navet Braisé

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Ananas Frais Foret Noirs
 Fromage blanc à la 

Purée de Fruits Rouges

Gaufre de Bruxelles au 

Sucre
Mousse à la noisette

Cake Framboise 

Spéculoos
Paris Brest

Bouillon de légumes aux 

vermicelles
Potage de Légumes Potage aux carottes

Bouillon de Bœuf aux 
croûtons

Potege DUBARRY Crème de Potiron Potage de Légumes

Pané du Fromager Semoule Grillée Quiche aux Fromages
Tortilla aux pommes de 

terre
Fromage à la Coupe Cordon bleu de Dinde

Endive au Janbom 

Gratinée

Poêlée de Légumes Compote de Fruits
Salade de laitue à la 

vinaigrette
Salade de céléris Pommes de terre Vapeur Carottes à la Crème Pommes de Terre Rôties

Mousse au Chocolat Pot de Crème Caramel Cocktail de fruits
Compote de fruits 

allégée en sucre
Beignet aux Pommes Mangue au Sirop Yaourt Aromatisé

Gratin Vosgien au 

Munster

Salade Verte

Légumes de Saison

Rösti

Dîner DînerDînerDînerDînerDînerDîner

Déjeuner

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Nom et Prénom du boulanger

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner


