
lundi 12 janv. mardi 13 janv. mercredi 14 janv. jeudi 15 janv. vendredi 16 janv. samedi 17 janv. dimanche 18 janv.

Haricots Verts aux 

Oignons
Bouillon Vermicelles Cervelas à l'Echalote

Verrine Antillaise (surimi, 

avocat, citron vert)

Carottes Rapées au 

Persil
Céléri rave vinaigrette

Terrine de Poisson Blanc 

Aux Légumes et Citron

Haut De Cuisse de Poulet 

Rôti au Jus
Choucroute Garnie

Escalope de Porc Panée 

sauce Marchand de Vin Salade de Harengs
Emincé de Porc à la 

Moutarde

Polenta Pommes de terre Vapeur Choux de Bruxelles 

Brunoise de Légumes Patate Douce Rôtie Riz

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Eclair Café Prune au Kirsch Tarte à la Noix de Coco Fruit Frais
Panna Cotta au Coulis 

de Mangue
Baba au Rhum

Potage de légumes
Potage de légumes et 

Vache Qui Rit

Bouillon Légumes Aux 

Vermicelles
Soupe à l'Oignon Crème de Chou Fleur

Bouillon de légumes au 

tapioca
Potage de Légumes

Poissonnette

Tresse à la Volaille

Gratin de Chou Fleur
Œuf Brouillés aux 

oignons et Lardons

Assortiment de 

Charcuteries
Tarte au Poireaux

Crêpe aux 

Champignons
Saucisse Knacks

Ratatouille  Haricots Plats Salade de Radis Rapés Salade Verte
Macédoine de Légumes 

Tomatée

Salade de Pommes de 

Terre

Yaourt Nature 
Pot de Crème aux Œufs 

Vanillés
Compote à la Framboise Flan à la Vanille Fromage blanc au miel

Compote de Poires 

Allégée en Sucre
Crème Caramel

Julienne de Légumes 

Sautées

Frites

Curry De Poulet Au Lait 

De Coco

Rôti de Bœuf Sauce à 
l'échalote

Jardinière de Légumes

Penne

Salade de Fruits

Dîner DînerDînerDînerDînerDînerDîner

Déjeuner DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner

CETTE SEMAINE LE CHEF VOUS PROPOSE...

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Boulangerie Fabrice Oberbronn


