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MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi 

15 Décembre 18 Décembre 17 Décembre 16 Décembre 19 Décembre 

Atelier Gym
Salle à Manger
2ème étage à

10h15

Atelier Gym 
Salle à Manger

RdC à
 10h15

Atelier Brain Up 
Salle des Familles à15h00

Fête de Noël des
résidents  

Salle St Jean 
à partir de 11h30

Fête de Noël des
résidents  

Salle St Jean 
à partir de 11h30

Ateliers Gym avec Tristan

Jeux de société
2ème étage à

partir de
14h30

Messe de Noël à
la Chapelle à

16h (ouverte au
public) Bricolages de Noël

RdC à partir de
14h30

Durant la fête de Noël
,les enfants de l’école
de Musique viendront

faire une aubade

Atelier Pâtisserie
 à partir de 10h
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MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi 

Atelier Gym
Salle à Manger
2ème étage à

10h15

Prévention des Chutes
Salle à Manger 2ème

étage :
Groupe 1 à 9h20
Groupe 2 à 10h

Salle à Manger RdC:
Groupe 3 à 10h40

22  Décembre 24  Décembre 25  Décembre 26 Décembre 23  Décembre 

NOEL
St Etienne

Schtaphes’tag

Concert des 
Bitsch’ Boys 
à la chapelle 

14H30

Billard dans les
étages à partir

de 14h30

Contes et chants
de Noël dans les
étages à partir de

14h00
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MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi 

Atelier Gym
Salle à Manger
2ème étage à

10h15

Prévention des
Chutes Salle à

Manger 2ème étage :
Groupe 1 à 9h20
Groupe 2 à 10h

Salle à Manger RdC:
Groupe 3 à 10h40

29 Décembre 31  Décembre 01 Janvier 02 Janvier 30  Décembre 

Atelier Gym 
Salle à Manger

RdC à
 10h15

Animation
Accordéon avec 

Jean Yves 
Salle St Jean  à
partir de 14h30

Bonne et
heureuse

année 2026

Jeux de société
1ème étage à

partir de
14h30
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MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi 

Atelier Gym
Salle à Manger
2ème étage à

10h15

Prévention des
Chutes Salle à

Manger 2ème étage :
Groupe 1 à 9h20
Groupe 2 à 10h

Salle à Manger RdC:
Groupe 3 à 10h40

5 Janvier 7 Janvier 8 Janvier 9 Janvier6 Janvier 

Atelier Gym 
Salle à Manger

RdC à
 10h15

Atelier
Patisserie  à

partir de 10h 

Dégustation des
galettes et

couronnement
du roi et de la
reine à chaque

étage 

Jeux de société
RdC à partir de

14h30

Billard dans les
étages à partir

de 14h30
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MercrediLundi Mardi Jeudi Vendredi 

Atelier Gym
Salle à Manger
2ème étage à

10h15

Prévention des
Chutes Salle à

Manger 2ème étage :
Groupe 1 à 9h20
Groupe 2 à 10h

Salle à Manger RdC:
Groupe 3 à 10h40

Billard dans
les étage à
partir de
14h30

Atelier Gym 
Salle à Manger

RdC à
 10h15


