
Repas du midi

Céleri râpé, 

Brandade de morue, 

Pdt vapeur, 

Salade, 

Banane

Repas du soir

Potage printanier, 

Omelette fromage, 

Céréales, 

Salade, 

Crème caramel 

Repas du midi

Salade verte aux noix, 

Tartiflette, 

Féculent, 

Fromage blanc

Repas du soir

Potage légumes, 

Tartes aux légumes, 

Salade, 

Fruit 

MENUS CUISINE 

ETABLISSEMENT SAINT JOSEPH 

Du 01/12/2025 au 07/12/2025

Semaine n° 49

Version : 4

Rédigé par : A. SCREMIN

Validé par : CODIR

Repas du midi

Œuf mimosa, 
Jambonneau, 

Riz, 

Purée portion, 

Fruit 

Repas du soir

Potage légumes, 

Foie de veau, 

Endives, 

Haricots blancs, 

Yaourt 

Avocat, 

Cuisse de poulet, 

Semoule, 

Flan praliné

Soupe de légumes, 

Boulettes bœuf, 
Coquillettes, 

Blettes, 

Fruit 

Salade au bleu, 

Sauté de porc, 

Flageolets, 

Légumes, 

Tarte chocolat

Velouté de bolets, 

Rôti de dinde, 

Gratin dauphinois, 

Fruit 

Repas du midi

Salade de lentilles, 

Paupiette de veau, 

Navets confits, 

Polenta, 

Orange

Repas du soir

Potage légumes, 

Escalope de dinde, 

Blé aux épinards, 

Fromage frais 

Repas du midi

Salade de chou, 

Poissonnette panée, 

Pdt robe des champs, 

Brocolis, 

Pomme au four 

Repas du soir

Soupe carottes, 

Brochette dinde, 

Champignons, 

Quinoa, 

Liégeois vanille 

MARDI MERCREDILUNDI JEUDI
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ANNIVERSAIRES 

Mercredi 03

Mme Sandra DUPUIS – 58 ans !


