
lundi 20 oct. mardi 21 oct. mercredi 22 oct. jeudi 23 oct. vendredi 24 oct. samedi 25 oct. dimanche 26 oct.

Salade de Chou Fleur Velouté d'Aspèrges
Terrine de Poisson Sauce 

Crèmeuse
Verrine Provençale Betterave Vinaigrette

Salade d'Endive 

Vinaigrette
Fromage de Tête

Emincé de Porc Sauce 

Moutarde
Palette à la Diable

Sauté de Poulet au Vin 

Blanc

Spaghetti à la 

Bolognaise

Blanquette aux Deux 

Poissons

Rôti De Porc Sauce Aux 

Herbes

Bouchée à la Reine

Spaetzle

Nouilles Julienne de Légumes
Haricots Blancs à la 

Tomate

Julienne de Légumes
Ecrasé de Légumes et 

Pommes de terre
Jardiniere de Légumes

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Pot de Fromage Blanc 

aux Fruits
Griottes au Kirsch Banane Panna Cotta au Citron Pot de Crème au Café

Segment d'Orange à la 

Menthe

Bande de Tarte au 

Fromage Blanc

Crème De Poireaux Potage de légumes
Bouillon de Légumes aux 

Vermicelles
Potage de légumes Crème de Champignons

Bouillon de Bœuf aux 
Croutons

Potage de légumes

Poisson Pané au Citron
Galettes de Pommes de 

terre

Tarte Poulet et 

Champignons
Bibeleskas

Gratin de Chou Fleur

Knacks

Carottes Cuites 

Vinaigrette au Cumin
Pommes de terre Vapeur

Flan Nappé au Caramel Salade de Fruits

Compote de Pommes 

Framboises Allégée en 

Sucre

Crème au Rhum Yaourt Brassé aux Fruits Petit Pot de Compote Pèches au Sirop

Assiette de Charcuteries

Salade de Pommes de 

terre

Croissant au Jambon

Duo de Haricots en 

Salade

Macédoine de Légumes
Duo de Feuilles de 

Chêne en Vinaigrette

(Colin et Saumon)

Riz

Petits Légumes

Dîner Dîner

Déjeuner DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner

DînerDînerDînerDînerDîner

Déjeuner DéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeunerDéjeuner

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Nom et Prénom du boulanger

Déjeuner


