
lundi 15 sept. mardi 16 sept. mercredi 17 sept. jeudi 18 sept. vendredi 19 sept. samedi 20 sept. dimanche 21 sept.

Betteraves à la 

ciboulette
Bouillon du Pot

Saucisson à l'ail et 

cornichons

Salade De L'Algarde 

(Thon, Poivrons Grillés, 

Olives) 

Courgette vinaigrette
Emincé de fenouil à la 

vinaigrette

Rillette de 

Maquereau,oignon et 

cornichon

Emincé de dinde sauce 

aux raisins secs

Pot Au Feu, crème de 

raifort

Sauté de poulet à la

 crème

Pica-Pau de 

Bœuf(superbock, 
carottes)

Fish § Chips

Sauce tartare

Frites

Saucisse Blanche 

Gréillée

Roti de Veau Farci

Gratin Dauphinois

Tomates Provençales

Pommes de Terre 

Sautées

Duo de cruditées

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Assortiment 

fromages/laitages

Fromage blanc aux 

fraises

Tarte Crumble Pommes 

Fruits Rouges

Crème Dessrt au 

Chocolat
Pastei De Nata Fruit de saison Madeleine imbibée Liégeois glace chocolat

Potage Parmentier Crème de poids cassés
Bouillon de bœuf aux 

croûtons
Crème de Navets Soupe à la tomate Crème de Courgette Crème de Choux Fleur

Quiche aux oignons

Salade verte
Beignet de Poisson 

sauce Béarnaise
Jambon blanc  Pané Moelleux Gouda 

Tourte pommes de terre 

Munster
Fromage de tête

Salade de Haricots 

Beurre
salade de lentilles Crudités Salade verte Céléri Remoulade

Liegeois au Café Fruits de saison

Compote de pommes et 

bananes allégée en 

sucre

Crème Vanille Chausson aux pommes
Compote de poires 

allégée en sucre
Yaourt aromatisé

Gratin à la Polonaise

(choux fleur/œuf 
dur/bechamel/fromage 

rapé)

Semoule au bouillon de 

volaille

Courgettes sautées

Purée de Carottes

Poêlée de 

schampignons aux 

oignons

Macronis

Riz Portugais aux 

poivrons

Tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de la Résidence Chaque jour, le Pain servi est celui du boulanger local : Nom et Prénom du boulanger
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