/COURGETTE

lundi 29/09 Mardi 30/09 mercredi 01/10 jeudi 02/10 vendredi 03/10
CAROTTE AU CUMIN RADIS SALADE DE TOMATE CONCOMBRE RADIS
ESCALOPE DE DINDE CHOUCROUTE BOULETTE DE BCEUF MOUSSAKA COLIN

HARICOTS VERTS CHOUX SAUCE PROVENCALE PDT VAPEUR JULIENNE DE LEGUMES
POMMES DE TERRE
PUREE VAPEUR PENNES - BLE
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON MINI CHOU AUX FRUIT POT DE GLACE
MYRTILLE YAOURT A LA GRECQUE
BB HARICOTS VERTS CHOUX SAUCE PROVENCALE PDT VAPEUR JULIENNE DE LEGUMES




