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MENUS CUISINE — ETABLISSEMENT SAINT JOSEPH
E E Du 29/04/2024 au 05/05/2024

FONDATION

O\ S
| S| Semaine n° 18

_________________________________

R e

Repas du midi
Coquillettes sauce vinaigrette et

Repas du midi
Riz coeur de palmier et poivrons

Salade au surimi

4 olives -
Sauté de dinde et carottes vichy Steak de beeuf aux ech.allotes et Gigot d’agneau sauce moutarde et Repas du midi
en rondelles pommes de terre persillées thvm Betterave et sauce vinaigrette maison
Y . . Cote de porc sauce a la diable
beurre Créme pistache Tomates panées et haricots blancs

Repas du soir > Fruit de saison

Fruit de saison Fromage blanc coulis fruits rouges

Repas du soir Potage de légumes Repas du soir g ,{\3)
; ind Potage de légumes . c
Velouté de bolets Pané de colin d'Alaska Gratﬁl do O?nmes de terre et de Repas du soir S R
courgettes a la créeme P

Potage de légumes

Emincé de boeuf mariné maitre d’hotel et
haricots beurre au beurre et purée de pommes
terre

Fruit de saison

Gnocchis a l'italienne et salade
composée a la vinaigrette
Fruit de saison
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morue, salade feuille de chéne et
navets persillés

Polenta a la sauce milanaise
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1 Fruit de saison !
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i Céréales méditerranéennes au ! ! |
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! : i Pennes au beurre et ratatouille maison !

1

1

1 | 1
: ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | 1
1 ! | :
1 ! ! 1
i i
| 1
| 1
| 1
| 1
h 1

DIMANCHE

Rebos du midi

. Repas dumidi Repas dumidi ANNIVERSAIRES
Radis beurre Celerirémoulade et graine de P&té en croute et cornichons DE LA SEMAINE
Poisson blanc sauce citron moutarde

Poulet réti et brocolis persillés
Coudes au beurre )

Champignons persillés et riz !
i Paris Brest praliné
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Boules d’agneau sauce forestiere i
et pommes de terre roti au laurier |
Glace au café i
Repas du soir
Potage de légumes |
Farfalles a la carbonara et salade i

Jardiniéere de légumes au beurre
Fruit de saison

Repas du soir P

Potage de légumes

CEufs pochés sauce soubise

Cceur de salade a la béchamel et

blé pilaf

Creme dessert vanille '

Repas du soir
Potage de légumes
Jambon beurre et lentilles
préparées

Celeri a la provencale
Fruit de saison

composée a la vinaigrette .
Blettes en gratin %
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Pommes au four




